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KAUNO LOPSELIO-DARZELIO ,,DAIGELIS* MAISTO TVARKYMO IR PATALPU
VALYMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Maisto tvarkymo ir patalpy valymo karantino metu tvarkos aprasas (toliau ApraSas)
reglamentuoja grieztesniy nei jprastai higienos priemoniy jgyvendinimg tvarkant maistg ( visuose
maisto gamybos — priémimo, sandéliavimo, perdirbimo, paskirstymo — etapuose) ir valant patalpas
karantino metu Kauno lopselyje-darzelyje ,,Daigelis* (toliau LopSelis-darzelis).

2. Salyje laikinai néra galimybés atlikti privalomajj maisto tvarkymo darbuotojy sveikatos
patikrinimg bei ribota galimybé isklausyti privalomuosius higienos ziniy kursus ir jgyti / atnaujinti
higienos jgiidZiy pazyméjima maisto tvarkymo jmoniy darbuotojams. Todél Lopselis-darZelis pats
vykdo tinkamg darbuotojy apmokyma ir uztikrina, jog jie zinos ir tinkamai laikysis visy higienos
ir maisto saugos reikalavimy.

3. Lopselyje-darzelyje perzitirimos maisto saugos valdymo sistemos (Geros higienos praktikos
taisykles - GHPT), jvertinus rizika, atliekami pakeitimai, vykdoma kontrol¢, dokumentacijos
pakeitimai.

Il SKYRIUS
MAISTO TVARKYMO SAUGOS REIKALAVIMAI

4. Jei dél COVID-19 epidemijos sutriko maisto produkty sudedamyjy ar su maistu besilie¢ian¢iy
gaminiy tiekimas, Lopselis-darzelis gali:

e iSimti i$ recepto trikstama sudedamajg dalj ar pakeisti jg kita, atitinkancia vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos aprasa;

e pakeisti gamybos procesa.

5. Pakeitus produkto sudéting dalj ar gamybos /perdirbimo procesa Lopselis-darzelis perzitiri ir
maisto saugos valdymo sistema (GHPT ar RVASVT) jtraukiant:

e rizikos, kuri galéjo atsirasti dél pakeitimy, vertinima (Pvz. pakeitus sudedamgsias dalis,
produkte gali atsirasti alergijas sukelianciy medziagy ar jy pédsaky, patiekalo terminio
apdorojimo laikas, ir pan.);

e numatyti naujai identifikuoty rizikos veiksniy valdyma;

e Atitinkamai pakeisti reikiamus savikontrolés sistemos dokumentus (butinai pildykite visus
savikontrolés zurnalus — matuoti/sekti ir registruoti patiekaly, Saldytuvy ir $aldikliy, grietai
gendanciy priimamy prekiy temperatiiras).



111 SKYRIUS
DARBUOTOJU ASMENS HIGIENA

6. Lopselis-darzelis privalo:

6.1. taikyti grieztesnes nei jprastai higienos uztikrinimo priemones visuose maisto gamybos
(zaliavy priémimo, gamybos, sandéliavimo, paskirstymo) etapuose;

6.2. uztikrinti, kad asmenys dirbantys su maistu (vir¢jos, auklétojos, auklétojy padéjéjos ir kita)
bty tik sveiki darbuotojai, neturintys virSutiniy kvépavimo taky ligy, timiy Zarnyno infekcijy ir
kt. susirgimy pozymiy (pvz.: sloga, kosulys, ¢iaudulys, pasunkéjes kvépavimas, viduriavimas,
vémimas ir pan.);

6.3. uzdrausti dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu, iSskyrus
darbuotojus, dirbancius nuotoliniu budu;

6.4. uztikrinti, kad darbuotojy sveikata biity nuolat stebima (pvz. matuojama temperatiira) ir, jei
reikia darbuotojai nedelsiant nuSalinami nuo darbo (temperattra pakyla 37,3° C ir daugiau ir (arba)
pasireiSk¢ tUmiy virSutiniy kvépavimo taky ar kity uzkreCiamyjy ligy pozZymiy), jiems
rekomenduoti konsultuotis Karstajg koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos
gydytoju;

6.5. uztikrinti, kad daZznai lieCiami pavirSiai jstaigy patalpose (dury rankenos, maisto produkty
laikymo lentynos / dézés / stelazai prekéms sudéti, kasos aparatai, atsiskaitymo kortelémis aparatai
ir kt.) ir maisto produktams/patiekalams pervezti skirtos transporto priemonés (pvz. veZimeliai
pervezti pagamintg maistg i§ virtuves j grupes) bty dezinfekuojami dazniau nei jprasta - ne reciau
kaip du kartus per diena;

6.6. uztikrinti, kad virtuvéje bty pakankamai asmens higienos priemoniy rankoms nusiplauti,
dezinfekuoti ir nusausinti (Siltas tekantis vanduo, skystas muilas, Specialios ranky ir pavirSiy
dezinfekcinémis priemonémis. Negalima naudoti daugkartiniy ranksluosciy);

6.7. uztikrinti, kad personalas bty tinkamai apmokytas maisto higienos reikalavimy, vykdoma
efektyvi priezilira, kaip personalas laikosi higienos reikalavimy, o asmens higienai uZtikrinti, t. y.
rankoms nusiplauti, tualetai biity tinkamai jrengti ir apriipinti (su Siltu tekanciu vandeniu, skystu
muilu, specialiomis ranky ir pavirS§iy dezinfekcinémis priemonémis. Negalima naudoti
daugkartiniy ranksluosciy);

6.8. informuoti ir reikalauti i§ darbuotojy rankas plauti: prie§ pradedant darba; pries tvarkant
termiskai apdorotg ar vartoti paruosta maista; tvarkant zalig mesa, zuvj ar kt. termiSkai neapdorotg
maistg; sutvarkius atliekas; pabaigus valymo, dezinfekcijos darbus; pasinaudojus tualetu;
pavalgius; partikius; nusi¢iaudéjus, i$sipiitus nosj; dirbus su pinigais; dirbus su dokumentais;
dirbus su kompiuteriu/telefonu;

6.9. jei darbuotojai darbo metu naudoja vienkartines pirstines, uZtikrinti, kad rankas jie plauty ar
dezinfekuoty pries apsimaudami, keisdami ir nusiéme pirstines. Jei naudojamos vienkartinés
pirstinés, butina uztikrinti, kad darbo vietose biity jy pakankamai (jskaitant skirtas pasikeitimui);

6.10. uztikrinti, kad vienkartinés pirStinés nebiity dezinfekuojamos skysciais ir naudojamos
pakartotinai jas nusiémus;

6.11. informuoti ir reikalauti 1§ darbuotojy tvarkant maistg vengti liesti rankomis veida, akis, nosj,
burng ir kt., laikytis koséjimo, ciaud¢jimo etiketo (koséti ar ¢iaudéti prisidengus vienkartine
servetéle arba i sulenktos alkiinés viding puse);



6.12. uztikrinti, kad atsiimant maistg i§ virtuvés biity laikomasi atstumo ir dévimos apsaugos
priemongs (veido kauké), vienu metu maistg atsiimti gali viena grupé, t. y., auklétojy padéjéjos ar
kitas paskirtas asmuo atsiimti maistg i§ virtuvés turéty nekontaktuojant su kitomis grupémis.
Kiekvienai grupei skirtas konkretus maisto atsiémimo laikas. Grupiy puodai ir indai neturéty biiti
laikomi virtuvéje.

6.13. uztikrinti, kad darbuotojai biitinai nusiplauty ir (ar) dezinfekuoty rankas pries einant atsiimti
maisto ir prie§ porcijuojant maista;

6.14. uztikrinti., kad viréjos plauty ir (ar) dezinfekuoty rankas bei prekystalj atidavus maista skirta
vienai grupei;

6.15. uztikrinti, kad darbuotojai, tvarkantys gatavus maisto produktus (tuos maisto produktus,
kurie skirti tiesioginiam zmoniy vartojimui ir kuriy nereikia iSvirti arba kitaip perdirbti, tam kad
bty pasalintas arba iki priimtino lygio sumazintas atitinkamy mikroorganizmy kiekis), darbo metu
devéty veido kaukes. Tai leisty iSvengti galimo viruso patekimo ant tvarkomo maisto produkto tais
atvejais, kai virusas platinamas esant besimptomei infekcijos pasireiskimo formai ar inkubacijos
laikotarpiu;

6.16. priimat ir iSduodant maisto produktus kuo maziau kontaktuoti su kitais asmenimis.
Rekomenduotina, kad pristatomas maistas galéty biiti paliekamas lauke ant stelazy/déziy pakelty
nuo zemes, Salia maisto sandélio dury. Jei kartu su prekémis pateikiamos popierinés saskaitos-
fakturos (SF), kurios LopSelio-darZelio darbuotojy pasiraSomos, pervezejas galéty jas palikti kartu
su maisto produktais ir kito prekiy pristatymo metu biity apsikei¢iama SF (tiekéjas atveza nauja
prekes su nauja SF ir pasiima senas pasirasytas SF).

IV SKYRIUS
TERITORIJOS, PATALPU, IRENGINIU, INVENTORIAUS, ZAISLU PRIEZIURA (HN
75:2016)

v —

v —

uztikrinta Svara.

10. Tualety-prausykly valymo inventorius paZenklintas ir laitkomas atskirai nuo kity grupiy patalpy
valymo inventoriaus (grieZtai naudojamasi tik savo grupés inventoriumi).

11. Valymo priemongs ir dezinfektantai laikomi saugiai, vaikams neprieinamoje vietoje.
12.Vaiky ugdymo patalpos védinamos skersvejiniu biidu, kai patalpose néra vaiky. Patalpy
negalima védinti per tualeto-prausyklos patalpas. Védinamy patalpy temperatiira neturi nukristi
zemiau 12° C.

13. Kiekvienam vaikui numatoma ne maziau kaip po 2 komplektus lovos skalbiniy, ranksluosciy
rankoms, rankSluos¢iy kojoms ir ¢iuziniy uzvalkaly. Lovos skalbiniai, rankSluos¢iai keiciami
pagal poreikj, bet ne reciau kaip vieng kartg per dvi savaites.

14. Zaislai neturi kelti pavojaus vaiky sveikatai ar rizikos juos nuryti, jkvépti ar susiZeisti jais
palietus oda, gleivine, akis. Zaislai turi atitikti vaiky amziy, bati §vards.



15. Patalpose turi nebiiti grauziky ir kity buitiniy kenkéjy. Privaloma profilaktinj aplinkos
kenksmingumo paSalinimg (dezinfekcija, dezinsekcija, deratizacijg) atlieka $iai veiklai licencijuoti
asmenys.

16. Draudziama atlikti privalomg profilaktinj aplinkos kenksmingumo pasalinimg (dezinfekcija,
dezinsekcija, deratizacija) vaikams esant LopSelyje-darzelyje. Lopselio-darzelio patalpos, kuriose
atliekami remonto darbai, izoliuojamos nuo kity patalpy / erdviy.

17. Nustacius ar jtarus uzkreCiamosios ligos atvejj ar (ir) protriikj, patalpos, jrenginiai, zaislai,
inventorius valomi, dezinfekuojami pagal specialisty, vykdan¢iy uzkreCiamyjy ligy
epidemiologing prieziiirg ir kontrolg, nurodymus.

18. Privalomasis aplinkos kenksmingumo pasSalinimas atlickamas teisés akto nustatyta tvarka
pagal epidemiologines reikmes.

19. Valymo priemonés turi buiti naudojamos pagal paskirtj. Biocidai leidziami naudoti teisés akto
nustatyta tvarka.

20. Asmenys, dirbantys su valymo ir dezinfekcijos priemonémis, turi mokéti naudotis Siomis
priemonémis ir laikytis gamintojo ar tiekéjo saugos duomeny lapuose nurodyty sveikatos saugos
reikalavimy.

21. Patalpy naudojimo metu atsirad¢ sieny, luby, grindy, irenginiy ar inventoriaus defektai,
galintys turéti jtakos vaiky sveikatai ir saugumui, Salinami nedelsiant.

V SKYRIUS
LOPSELIO-DARZELIO VALYMAS KARANTINO LAIKOTARPIU

23. Karantino laikotarpiu minksti zaislai ir kilimai iSneSami i§ ugdymo patalpy.

Objekto Plovi Dezinfekavi
pavadinimas ovimas ezinfekavimas Procediiry daZnis

Atliekamas butinai po
plovimo procediiros

Dezinfekuojama nuo
Plaunama nuo virSaus j apaCig. | virSaus j apacia.
Naudojamos jprastos kempines | Naudojamos jprastos
ir Sluostes. kempinés ir $luostés.
Plaunant dirbama su jprastiniais
darbo drabuziais ir piritinemis. | Dezinfekcija atliekama
su jprastiniais darbo
drabuZziais ir
pir§tinémis.

Dezinfekuojama
naudojant 0,1% natrio
hipochlorita (skiedimas
santykiu 1:50, jei
naudojamas buitinis
baliklis, kurio pradiné

Plaunama su $iltu vandeniu ir
jprastu Jusy buityje naudojamu
neutraliu plovikliu.




koncentracija yra 5%).
Pavirsius, kuriuos gali
sugadinti natrio
hipochloritas, reikia
valyti 70%
koncentracijos etanoliu,
pries tai pavirSius
nuvalius neutraliu

plovikliu.
o Durys ir spinteliy rankenos,
PavirSiai/ baldy ranktiiriai. .
Plaunama su &iltu vandeniu ir | Sitloma 2 kartai.
patalpos . _ . .
Iprastu Jiisy buityje naudojamu
neutraliu plovikliu.
Patalpos gerai iSvédinamos
(bent 5 min. placiai atidarius 2 kartus per
Pa_talpos o langus). o e Sitloma diena, prireikus —
grindys Valomos iki vaiky atéjimo | i+ dasiau
istaigg arba kai vaikai biina '
lauke.
Plaunami su §iltu vandeniu ir Virusus veikiantis
Tualeto jprastu Jasy buityje naudojamu biocidas arba naudoiant 2 kartus per
rindys, neutraliu plovikliu. . | dieng, prireikus —
grinays rafiu p 0,1% natrio s P
unitazai Vonios ir tualeto patalpa — hi ochlorit ir dazniau.
plaunama paskuting. P &
Plaunami su §iltu vandeniu ir Virusus veikiantis
Inventorius i rastu Jisu buitvie naudoiamu biocidas arba naudojant | Kiekvieng karta
tualetui valytj | [Prast Jusy Huity] ) 0,1% natrio panaudojus
neutraliu plovikliu. : .
hipochlorita.
Plaunami su $iltu vandeniu ir Virusus veikiantis
Naktipuodziai | iprastu Jisu buitvie naudoiam biocidas arba naudojant | Kiekvieng karta
puo Iprastu Jusy buityje naudojamu g 104 natrig panaudojus
neutraliu plovikliu. : .
hipochlorita.
Plaunama kar$tu vandeniu su
. muilu ar soda (20 g muilo arba Dy
Stalai Pries ir po
. g sodos 1 | vandens) ar plaunama | .. L .
Zaidimy " L _ Sitloma kiekvieno vaiky
su $iltu vandeniu ir jprastu Jisy o
patalpose o . . maitinimo.
buityje naudojamu neutraliu
plovikliu.
Baldai Vavloml kasdien drégna Sitloma 1 karta.
pasluoste.
Turi baiti plaunami pagal 2 kartai: prie§
saislai (kieti) gamintojy rekomendacijas arba Sitloma atsidarant

plaunami tekanciu 37° C
vandeniu su muilu ar kitais

istaigai, vaiky
piety miego metu.




valikliais, skirtais zaislams
valyti, skalaujami ir
dziovinami.

Skalbiama jprastomis

Tekstilés dezinfekuoti
nereikia, bet sitilome

ilé ' Smi ' - Kaip numato HN
Tekstilé prle;monemls, p_asuenkant 60 skalbti 60-90 °C 75_5016
90 °C temperatiirg. . :
temperaturoje.
Plaunama indaplov¢je Sitlama dezinfekuoti, o
Indai pasirenkant jprastas priemones | jei indai buvo plauti Po k|e_KV|en0
ir auks$tg 60-90 °C temperatiirg. | rankomis. naudojimo

Kaip valyti ir dezinfekuoti Svietimo jstaigy patalpas jtarus ar patvirtinus COVID-19 atveji

jek . . .
Obje _to_ Plovimas Dezinfekavimas
pavadinimas
Plaunama nuo virSaus j apaéia. Atliekamas bitinai po plovimo procediiros.
Naudojamos jprastos kempinés Dezinfekuojama nuo virSaus | apacig.
ir §luostes. Naudojamos jprastos kempinés ir Sluosteés.
Plaunant dlrbafr}a' st 1prast1p 1318 Dezinfekcija atliekama su jprastiniais darbo
darbo drabuziais, plastikine .. . o .. e
.. e . | drabuziais, plastikine prijuoste, pirStinémis
prijuoste, pirStinémis  ir | . o
medicinine kauke ir medicinine kauke.
Dezinfekuojama naudojant 0,1% natrio
hipochloritg (skiedimas santykiu 1:50, jei
Plaunama su S$iltu vandeniu ir | naudojamas buitinis baliklis, kurio pradiné
iprastu Jiisy buityje naudojamu | koncentracija yra 5%). PavirSius, kuriuos
neutraliu plovikliu. gali sugadinti natrio hipochloritas, reikia
valyti 70% koncentracijos etanoliu, pries tai
pavirsSius nuvalius neutraliu plovikliu.
o Durys ir spinteliy rankenos,
PavirSiai/ baldy ranktiiriai. _
Plaunama su Siltu vandeniu ir | Privaloma
patalpos . _ . i
Jjprastu Jusy buityje naudojamu
neutraliu plovikliu.
T Patal T
Patalpos  ir ata pos gerai 1Svédinamos V(ne _
. trumpiau kaip 1 val. placiai | Privaloma
grindys —
atidarius langus).




Plaunami su S§iltu vandeniu ir

Tualeto iprastu Jasy buityje naudojamu
grindys, neutraliu plovikliu, Privaloma
unitazai Vonios ir tualeto patalpa —
plaunama paskutiné.
. Plaunami su S$iltu vandeniu ir
Inventorius . _ o . .
. . | jprastu Jasy buityje naudojamu | Privaloma
tualetui valyti . -
neutraliu plovikliu.
Plaunami su S$iltu vandeniu ir
Naktipuodziai | jprastu Jisy buityje naudojamu | Privaloma
neutraliu plovikliu.
Plaunama karS$tu vandeniu su
. muilu ar soda (20 g muilo arba
Stalai
N sodos 1 | vandens) ar plaunama | .
zaidimy oy L _ Privaloma
su $iltu vandeniu ir jprastu Jusy
patalpose o . X
buityje naudojamu neutraliu
plovikliu.
Baldai Valomi drégna pasluoste. Privaloma
Turi buti  plaunami  pagal
gamintojy rekomendacijas arba
plaunami tekancéiu 37° C
Zaislai (kieti) | vandeniu su muilu ar Kkitais | Privaloma

valikliais, skirtais Zaislams
valyti, skalaujami ir dziovinami.

Tekstiles dezinfekuoti nereikia, jei
skalbiama 60-90 °C temperatiroje. Jei dél

Skalbiama Iprastomis | audiniy ypatybiy negalima naudoti karsto
Tekstile priemonémis, pasirenkant 60-90 | vandens, skalbiant tekstilg¢ naudoti
°C temperatiirg. specialias chemines medZiagas (pvz. baliklj
ar natrio hipochlorito turin¢ius produktus,
skirtus tekstilés gaminiams).
Plaunama indaplovéje
Indai pasirenkant jprastas priemones ir | Privaloma, jei indai plauti rankomis.

aukstg 60-90 °C temperatiirg.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Kauno lopselio-darzelio ,,Daigelis* Maisto tvarkymo ir patalpy valymo karantino metu tvarkos
aprasas galioja karantino metu nuo 2020 m. geguzés 18 d..




