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IVADAS

Vaizdiné atmintis, kaip sako ir pats jos pavadinimas, operuoja i$ tikrovés gauta ir susikurta
vaizdiné medZziaga- vaizdiniais. Vaizdiniai yra panasis j suvokimo metu gaunamus objekty vaizdus.

Ikimokykliniame amziuje sparCiai vystosi vaiky gebéjimas jsiminti ir atsiminti.
Ikimokykliniame amziuje zmonés, jvykiai jsimenami gana ilgam laikui. Vaikysté palieka ryskiy
prisiminimy, tai ypac pasakytina apie vyresnjjj ikimokyklinj amziy. lkimokyklinio amziaus vaiky
atmintis i§ esmés yra nevalinga. Tai reiskia, kad vaikas dazniausiai sgmoningai nesistengia kg nors
isiminti. Jis jsimena ir atsimena nepriklausomai nuo valios ir sgmonés. [siminimas vyksta veikloje ir
priklauso nuo jos pobiidZio. Vaikas atsimena tai, | kg buvo jo atkreiptas démesys, kas padaré¢ jam
ispudj, kas buvo jdomu.

Nevalingo daikty, paveiksliuko, zodziy jsiminimo kokybé priklauso nuo to ar aktyviais ir
detaliai jis juos suvoké, apgalvojo savo veikloje. Vien tik zitirédamas paveiksliukus, vaikas jsimena
juos blogiau, negu tuomet kai jam liepiama Siuos paveiksliukus sudélioti j savo vietas, pavyzdziui,
atskirai sudéti daiktus reikalingus darbui sode, virtuveje, vaiky kambaryje, kieme. Nevalingas
jsiminimas yra netiesioginis, papildomas vaiko atlieckamy suvokimo ir mastymo veiksmy rezultatas.
Jaunesniojo ikimokyklinio amZiaus vaikams nevalingas jsiminimas ir nevalingas atgaminimas-
vienintel¢ atminties darbo forma. Vaikas dar nesugeba uzsibrézti tikslo jsiminti arba atsiminti ka nors
ir juo labiau nenaudoja tam specialiy veiksmy.

Valingai jsiminti ir atgaminti vaikas pradeda 4-5 mety ir gerokai paZengia ] priek] vyresniame
ikimokykliniame amZiuje. Valinga atmintis formuojasi keliais etapais. Pirmiausia vaikas pradeda
suvokti bitinumg jsiminti ar atsiminti, nezinodamas kokiais biidais tai daroma. Biitinumas atsiminti
vaikui iSkyla auk$ciau, nes jis pirmiausia atsiduria tokiose situacijose, kur i§ jo laukiama, kad jis
bitent atsiminty, atskirty tai kg jis anksciau yra suvokes arba dargs. O bitinumg jsiminti vaikas
pradeda suprasti bandydamas atsiminti; jis pradeda numatyti, kad jeigu nesistengs jsiminti, tai paskui
negalés ir atkurti to, ko 18 jo laukiama.

Isiminimo ir atsiminimo biuidy vaikas neiSranda pats. Jy iSmoko suaugusieji. PavyzdZziui,
duodamas vaikui pavedima, suauges tuoj pat liepia jj pakartoti. Klausdamas vaika kg nors, padeda
atsiminti papildomais klausimais. Vaikas stengdamasis jsiminti, pamazu iSmoksta perprasti, susieti
visus jsimenamus dalykus su kitais ir atsimenant panaudoti tuos rysius. Galiausiai vaikas suvokia,
kad specialiis jsiminimo veiksmai yra bitini, iSmoksta pasinaudoti pagalbinémis priemonémis,
padedanciomis atsiminti.

Nors vaikai juos neblogai moka valingai jsiminti, vis dé¢l to net ikimokyklinio amziaus
pabaigoje vyrauja nevalinga atmintis. Valingai jsiminti ir atsiminti vaikai stengiasi palyginti retais

atvejais, kai jy veikloje iSkyla atitinkami uzdaviniai arba kai to reikalauja suaugusieji.



Nevalingas jsiminimas susij¢s su aktyviu protiniu vaiky darbu, iki pat ikimokyklinés vaikystés
pabaigos. Kai kurie vaikai turi ypatinga regimaja atmintj, kuri vadinama eidetine atmintimi. Eidetinés
atminties vaizdiniai savo rySkumu ir aiSkumu yra artimi suvokimo vaizdams: vaikas, prisimindamas
ka nors, kas buvo suvokta anks¢iau, tarytum vél mato tai pries akis ir gali iSsamiai viska papasakoti.

Eidetiné atmintis- amziaus reiSkinys. Vaikai, turéty ja ikimokykliniame amZiuje, véliau,

mokykloje, paprastai praranda §j sugeb¢jima.



TYRIMO TIKSLAS

NUSTATYTI: vaizdinés atminties tiksluma, naudojant sumaiSymo metoda.
ISSIAISKINTI: vaizdinés atminties tikslumg, panagrinéti tokiu biidu tiriamasis stengési

atsiminti iSdélioty korteliy tvarka.

METODIKA

TIRIAMIEJI: tyrime dalyvauja 15 skirtingo amziaus vaiky. Po 5 vaikus -4m., 5 m. ir 6 m
amziaus

PRIEMONES: komplektas korteliy, kuriose atvaizduoti skirtingi pagal paskirtj daiktai 25
kortelés ir sekundininkas.

INSTRUKCIJA TIRIAMAJAM: ,,prasau, gerai jsizitreéti j iSdéstytas korteles su paveiksléliais,
pasistenk jsiminti kaip jos sudéliotos®. Pra¢jus vienai minutei tiriamojo praSau nusisukti ir sumaiSau

korteles. Kai tiriamasis atsisuka pasakau: ,,sudéliok korteles taip kaip jos buvo sudétos pradzioje*.

TYRIMO EIGA

Tyrimas vyksta Kauno lopselio-darZelio ,,Daigelis* miSraus amzZiaus grupéje. Patalpa vaikui
pazjstama ir jprasta. Tyrimas atliekamas individualiai su kiekvienu vaiku rytiniu laiku. Vaikas
sodinamas prie stalelio ant kurio figtiriSkai sudéliotos kortelés, Salia eksperimentatoriaus.

Eksperimentatorius praSo tiriamajj gerai jsizidréti (1 min.) j figtriskai iSdéliotas korteles su
daikty atvaizdais. Pra¢jus vienai minutei tiriamojo praSo nusisukti ir visas korteles sumaiSo.
Tiriamajam atsisukus, pasiiiloma korteles i8délioti buvusia tvarka. Po 2 min. tiriamojo darbas

nutraukiamas.



Tiriamasis

4m. - M
KAMUOLYS + | LOVA KEDE LELE MASINA +
KATE + NAMAS PAUKSTIS TELEFONAS | PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIAI TORTAS +
ZVAKUTES KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI SAULE + SALDAINIAI | KIBIRELIS SAUKSTAS

Déliojo komentuodamas, klausdamas, tac¢iau negalvodamas, atsitiktine tvarka.

dm-R
KAMUOLYS + | LOVA + KEDE + LELE + MASINA +
KATE + NAMAS + PAUKSTIS + TELEFONAs + | PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIAI TORTAS
ZVAKUTES KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI SAULE SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS

Déliojo 18 léto, vis klausdamas ar gerai, ar €ia tinka, geriausiai jsiminé pirmasias eilutes.

4m. - K
KAMUOLYS + | LOVA KEDE LELE + MASINA
KATE + NAMAS PAUKSTIS TELEFONAS + | PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIALI TORTAS +
+
ZVAKUTES + | KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI SAULE + SALDAINIAI | KIBIRELIS SAUKSTAS +

Instrukeijg iSklausé, déliojo nepasitikédama savimi, neskubédama, nuolat klausingjo ar gerai.




4dm. -G

KAMUOLYS + LOVA + KEDE LELE MASINA
KATE + NAMAS + PAUKSTIS TELEFONAS PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIALI TORTAS

+

ZVAKUTES KEPURE SKETIS BATAI + KNYGOS
PIESTUKAI SAULE SALDAINIAI KIBIRELIS + SAUKSTAS +

Pirmus kelis paveikslélius sudéliojo gerai, taciau véliau spéliojo, déliojo atsitiktine tvarka, komentuodama,

kad geriau tinka cia.
dm. -D
KAMUOLYS + LOVA + KEDE LELE MASINA +
KATE NAMAS PAUKSTIS TELEFONAS PUODELIS +
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIAI TORTAS
+
ZVAKUTES KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI + SAULE + SALDAINIAI + | KIBIRELIS SAUKSTAS
Deéliojo greitai, jvardindamas paveikslélius, nesistengdamas atsiminti, negalvodamas
5m. -E
KAMUOLYS + LOVA + KEDE LELE + MASINA +
KATE + NAMAS + PAUKSTIS TELEFONAS PUODELIS +
TELEVIZORIUS | GELE + LAIVAS AKINIALI TORTAS
+
ZVAKUTES KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI SAULE SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS

Susikaupusi i§klausé instrukcijos, déliojo neskubédama, stengdamasi atsiminti paveikslélio vieta, todél

geriausiai sudéliojo pirmasias eilutes.




5m.D

KAMUOLYS+ LOVA KEDE LELE + MASINA
KATE+ NAMAS PAUKSTIS TELEFONAS PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIAI TORTAS
ZVAKUTES+ KEPURE SKETIS BATAI + KNYGOS
PIESTUKAI + SAULE SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS +

Isklausé instrukcijg susikaupes, déliojo 1étai, ilgai stengdamasis prisiminti kas kur buvo.

5m. D1
KAMUOLYS + | LOVA + KEDE + LELE + MASINA +
KATE + NAMAS PAUKSTIS + TELEFONAS + | PUODELIS +
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIAI + TORTAS
+
ZVAKUTES + KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKALI SAULE + SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS +

Isklauses, déliojo gana greitai pradédamas nuo vertikalios eilutés, stengési prisiminti, daznai patikslindavo.

5m. A
KAMUOLYS + | LOVA+ KEDE + LELE + MASINA +
KATE + NAMAS PAUKSTIS + TELEFONAS PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIAI + TORTAS
ZVAKUTES + KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKALI + SAULE SALDAINIAI KIBIRELIS + SAUKSTAS

Déliojo susikaupes, stengdamasis prisiminti, kartais sukeisdavo vietomis, nieko neklausinéjo.




5m. |

KAMUOLYS + | LOVA + KEDE + LELE + MASINA +
KATE + NAMAS + PAUKSTIS TELEFONAS + | PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIAI TORTAS
ZVAKUTES + KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI + SAULE + SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS

Déliojo kalbédama, jvardindama paveikslélius, kartais pakeisdavo vietomis, geriausiai pavyko sudéti

pirmasias eilutes vertikaliai ir horizontaliai

6m. M
KAMUOLYS + | LOVA + KEDE + LELE + MASINA
KATE + NAMAS PAUKSTIS TELEFONAS PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIALI TORTAS
ZVAKUTES + KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKALI + SAULE + SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS +

Nuolat klausinéjo ar gerai, jaudinosi geriau jsiminé pirmg eilutg, nuolat kaitaliojo vietomis.

6m. A
KAMUOLYS + | LOVA + KEDE + LELE + MASINA +
KATE + NAMAS + PAUKSTIS + TELEFONAS + | PUODELIS +
TELEVIZORIUS | GELE + LAIVAS AKINIALI TORTAS
ZVAKUTES KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI SAULE SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS

Atidziai iSklausé, stengési prisiminti ir teisingai sudéliojo pirmasias dvi horizontalias eilutes, véliau déliojo

kalbédama, bet atsitiktine tvarka.




6m. M1

KAMUOLYS + | LOVA + KEDE + LELE + MASINA +
KATE NAMAS PAUKSTIS TELEFONAS + | PUODELIS
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS AKINIALI + TORTAS
ZVAKUTES + KEPURE SKETIS BATAI KNYGOS +
PIESTUKAI + SAULE + SALDAINIAI + | KIBIRELIS SAUKSTAS

Deéliojo greitai, daznai teisingai prisimindamas paveikslélio vieta, ar ja sukeisdamas , geriausiai pavyko

sudéti pirma eilute.

6m. Al
KAMUOLYS + | LOVA + KEDE + LELE + MASINA +
KATE + NAMAS PAUKSTIS TELEFONAS + | PUODELIS +
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS + AKINIAI + TORTAS +
+
ZVAKUTES + KEPURE + SKETIS BATAI + KNYGOS +
PIESTUKALI + SAULE + SALDAINIAI KIBIRELIS SAUKSTAS

Déliojo susikaupes, neklausinédamas ir nekalbédamas, stengési jsiminti paveikslélio vieta.

6m. A2
KAMUOLYS + | LOVA+ KEDE LELE MASINA +
KATE + NAMAS PAUKSTIS + TELEFONAS + | PUODELIS +
TELEVIZORIUS | GELE LAIVAS + AKINIAI TORTAS
+
ZVAKUTES + KEPURE + SKETIS BATAI KNYGOS
PIESTUKAI + SAULE SALDAINIAI + | KIBIRELIS SAUKSTAS

Isklausgs pirmiausiai déliojo vertikaliai, véliau prisimindamas kas kur buvo, komentuodamas kas prie ko

labiau tinka.




TYRIMO KIEKYBINE ISRAISKA

Nr.

Tiriamasis

Amzius

Atsakymai
teisingi

Atsakymai
neteisingi

Procentai
%

Tiriamojo elgesys

am

5

20

20

Déliojo komentuodamas, klausdamas,
taciau negalvodamas, atsitiktine tvarka.

4im

9

16

36

Déliojo i$ léto, vis klausdamas ar gerai,
ar Cia tinka, geriausiai jsimine
pirmasias eilutes.

4im

16

36

Instrukcija iSklause, déliojo
nepasitikédama savimi, neskubédama,
nuolat klausinéjo ar gerai.

im

17

32

Pirmus kelis paveikslélius sudéliojo
gerali, taciau véliau spéliojo, déliojo
atsitiktine tvarka, komentuodama, kad
geriau tinka Cia.

im

17

32

Déliojo greitai, jvardindamas
paveikslélius, nesistengdamas
atsiminti, negalvodamas

5m

18

28

Isklausé instrukcija susikaupes, déliojo
létai, ilgai stengdamasis prisiminti kas
kur buvo.

5m

16

36

Susikaupusi isklausé instrukcijos,
déliojo neskubédama, stengdamasi
atsiminti paveikslélio vieta, todél
geriausiai sudéliojo pirmasias eilutes.

D1

5m

13

12

52

Isklauses, déliojo gana greitai
pradédamas nuo vertikalios eilutés,
stengési prisiminti, daznai
patikslindavo.

5m

12

13

48

Déliojo kalbédama, jvardindama
paveikslélius, kartais pakeisdavo
vietomis, geriausiai pavyko sudéti
pirmasias eilutes vertikaliai ir
horizontaliai

10.

5m

12

13

48

Déliojo susikaupes, stengdamasis
prisiminti, kartais sukeisdavo vietomis,
nieko neklausinéjo.

11.

6m

16

36

Nuolat klausinéjo ar gerai, jaudinos,i
geriau jsiminé pirma eilute, nuolat
kaitaliojo vietomis.

12.

6m

11

14

44

ISklausiusi, stengesi ir teisingai délioti
pirmasias dvi horizontalias eilutes,
veliau déliojo kalbédama, bet
atsitiktine tvarka.

13.

M1

6m

12

13

48

Déliojo greitai, daznai teisingai
prisimindamas paveikslélio vieta, ar ja
sukeisdamas , geriausiai pavyko sudéti
pirma eilute.

14.

Al

6m

18

72

Déliojo susikaupes, neklausinédamas ir
nekalbédamas, stengési jsiminti
paveikslélio vieta.

15.

A2

6m.

13

12

52

Isklausgs pirmiausiai déliojo
vertikaliai, véliau prisimindamas kas
kur buvo, komentuodamas kas prie ko
labiau tinka.




TYRIMO REZULTATU APTARIMAS

Remiantis atliktais tyrimais galima teigti, kad vaizdinis atminties tikslumas priklauso nuo
daugelio faktoriy. Pirmiausiai i$skirti galima priklausomybe nuo vaiko amziaus. Ketveriy mety vaiky
Jsiminimas dar nesistemingas, neorganizuotas. Jy démes;j patraukia kiti aplinkoje esantys objektai,
sunku ilaikyti démesj, susikoncentruoti j uzduoties atlikima. Siems vaikams svarbi suaugusiojo
parama, jie klausinéja ar teisingai atlicka veiksmus. 4 m. amZziaus vaiky regimosios atminties

tikslumas -31 %.

Penkeriy mety vaikai geriau iSlaiko démesj, nors tiriamyjy veikla neorganizuota, taiau jy
jsiminimas tikslesnis, bando jsiminti korteles kvadrato krastinése. 5 m. amziaus vaiky regimosios

atminties tikslumas -42 %.

Tyrimo metu paaiskéjo, kad tiksliausiai i$ $iy vaiky jsiminé SeSiameciai. Jy tiriamoje veikloje
pastebima login¢ seka. Vaizdinés atminties tikslumo rezultatus rodo ir teisingai sudélioty korteliy
skaiiai. Sio amZiaus vaikai sugeba démesingai isklausyti uzduotj ir jg atlikti iki galo. 6 m. amZiaus

vaiky regimosios atminties tikslumas -50 %.

Analizuojant rezultatus pastebéta, kad jsiminimas priklauso nuo korteliy erdvinés padéties
figliroje. Geriausiai vaikai atsimena korteles, esancias kvadrato kraStinés kampuose, pirmoje
horizontalioje eil¢je ir vertikalioje eil¢je kair¢je puseje. Daugumai vaiky sudétinga sudélioti patj

kvadratg i§ korteliy. Pastebéta, kad uzduoties atlikimo efektyvuma jtakoja vaiko nusiteikimas.

ISVADOS

Vaizdinis atminties tikslumas priklauso nuo vaiko

1) Amziaus

2) Sugebéjimo isklausyti ir suprasti uzduotj

3) Démesio koncentracijos laipsnio ir jo islaikymo trukmés, bei paskirstymo
4) Nusiteikimo ir noro jsiminti pateiktg informacija

5) Suvokimo (ar detaliai suvoké, apgalvojo)

6) Individualiy psichologiniy ypatumy



